
 
 

Iowa fue seleccionada para el Proyecto Nacional para 

Mejorar la Atención Médica del Cáncer de Ovario 

(National Project to Improve Ovarian Cancer Care) 

Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (Centers for Disease Control and 

Prevention, CDC) han seleccionado al Departamento de Salud Pública de Iowa (Iowa Department of 

Public Health, IDPH) para formar parte de un proyecto llamado “Implementación de Sistemas de Salud y 

Cambios Ambientales para Mejorar la Atención Médica del Cáncer de Ovario (Implementing Health 

Systems and Environmental Changes to Improve Ovarian Cancer Care)”. Iowa, junto con otros dos 

estados (Michigan y Rhode Island) y una organización tribal (South Puget Intertribal Planning Agency) 

participan en el proyecto. 

El cáncer de ovario es el octavo cáncer más común entre las mujeres en los Estados Unidos y es la quinta 

causa principal de muerte por cáncer en mujeres. Causa más muertes que cualquier otro cáncer del 

sistema reproductor femenino. Iowa se encuentra entre los 10 principales estados de los Estados Unidos 

en cuanto a las tasas de mortalidad por cáncer de ovario.  

No existen herramientas eficaces de examinación o detección temprana para el cáncer de ovario. Dada 

la falta de prevención y de detección temprana, el tratamiento eficaz surgió como un mecanismo 

basado en la evidencia para reducir la mortalidad por cáncer de ovario. La consulta y recepción de la 

cirugía por parte de un oncólogo ginecológico es una guía bien establecida y universalmente adoptada 

que constituye la atención estándar para el cáncer de ovario. 

El Medio Oeste tiene altas tasas de mortalidad por cáncer de ovario en general y un número muy 

limitado de oncólogos ginecológicos, la mayoría de los cuales se concentran en un pequeño número de 

centros médicos urbanos grandes. El estado de Iowa, por ejemplo, tiene seis oncólogos ginecológicos, 

cinco de los cuales se encuentran en el mismo centro médico. Es probable que la mayoría de la 

población rural del Medio Oeste tenga dificultades de distancia y de acceso a tratamientos de cáncer de 

ovario de alta calidad. Además, existe una falta general de conciencia entre los pacientes sobre la 

importancia de recibir tratamiento de oncólogos ginecológicos, lo que puede llevarlos a evitar viajar 

largas distancias para una visita con un oncólogo ginecológico. 

El IDPH trabaja conjuntamente con el Registro del Cáncer de Iowa (Iowa Cancer Registry), el Consorcio 

del Cáncer de Iowa (Iowa Cancer Consortium) y el Centro Integral de Cáncer Holden de la Universidad de 

Iowa (University of Iowa Holden Comprehensive Cancer Center) para desarrollar una mayor 

comprensión de los patrones de referencia en Iowa e informar cambios en los sistemas de salud y 

ambientales. Los investigadores de la Universidad de Iowa llevan a cabo entrevistas sobre oncólogos 

ginecológicos, gineco-obstetras, oncólogos médicos y administradores de hospitales en toda Iowa para 

aprender más acerca de los desafíos sobre la atención del cáncer de ovario en Iowa con el fin de 



 
 
informar futuras estrategias para facilitar el estándar de tratamiento de cuidado para todos los 

habitantes de Iowa con cáncer de ovario. 
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